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લેસ બ્રાઉન: સ્પષ્ટતાની ક્ષણ

લેસ બ્રાઉન એ વિશ્વના અગ્રણી પ્રેરક વક્તા તેમજ સ્વ-સુધારણા અને ધ્યેય-નિર્ધારણ પર વિચારશીલ નેતાઓમાંના એક છે.
જો કે, તે હંમેશા તેના માટે તે રીતે નહોતું. લિબર્ટી સિટી, મિયામીમાં એક ત્યજી દેવાયેલી ઇમારતના ફ્લોર પર જન્મેલા,
તેમણે તેમના સમગ્ર જીવનમાં સંઘર્ષ અને મુશ્કેલીઓને જાણ્યા છે.

વાર્તા રે વાર્તા....

સંપાદકીય
શાળાઓ શરુ થઇ ગઈ છે. શિક્ષણની મોસમ ફરી મહેકી ઉઠી છે. નવા સપના લઈને નવી પેઢી એક નવું ભવિષ્ય તૈયાર
કરવા તરફ વધુ એક ડગલું ભરવા તૈયાર છે. દેશના ભવિષ્યનો એક હિસ્સો તમારી પાસે છે. તમને મળેલ એ બીજથી કેવો
પાક તૈયાર થશે એનાથી આગળ જતા સમાજને ઘણો મોટો ફરક પડી શકે છે. પ્રેમનું પાણી, ખંતનું ખાતર સાથે શિસ્તનો
સૂર્યપ્રકાશ મળશે તો એક સ્વસ્થ પાકની લણણી જરૂર કરી શકીશું. 

શૈક્ષણિક રીતે, લેસ શરૂઆતથી સંઘર્ષ કરતો વિદ્યાર્થી હતો. વાત એવી છે કે
તેમના શાળાના દિવસો દરમિયાન તેમના સમયના શૈક્ષણિક બૌદ્ધિકો દ્વારા
તેમને "માનસિક વિકલાંગ" તરીકે લેબલ કરવામાં આવ્યું હતું અને 6ઠ્ઠા
ધોરણથી 5મા ધોરણમાં પાછા મૂકવામાં આવ્યા હતા. બાબતોને વધુ ખરાબ
કરવા માટે, તેનો એક જોડિયા ભાઈ હતો જે અપવાદરૂપે તેજસ્વી અને
હોશિયાર હતો, અને લેસને તેના સાથીદારો દ્વારા "ડીટી" - "મૂંગા જોડિયા
(the dumb twin)" તરીકે બોલાવતા.

એક દિવસ એક શિક્ષકે તેને ચૉકબોર્ડ  પર આવીને એક પ્રશ્ન ઉકેલવા કહ્યું, પરંતુ લેસે ના પાડી અને કહ્યું કે તે આ કરી શકશે
નહીં. "અલબત્ત તમે કરી શકો છો," શિક્ષકે પ્રોત્સાહક જવાબ આપ્યો. "યુવાન, અહીં આવ અને મારા માટે આ પ્રશ્ન ઉકેલી
આપ."

"પણ હું  કરી શકતો નથી," લેસે આગ્રહ કર્યો. "હું  માનસિક રીતે વિકલાંગ છું  ." બાકીનો વર્ગ ખડખડાટ હસી પડ્યો. શિક્ષક તેના
ડેસ્કની પાછળથી બહાર નીકળ્યા અને લેસની આંખોમાં જોયું. "આવું ફરી ક્યારેય બોલીશ નહિ," તેણે તેને નિશ્ચિતપણે કહ્યું.
"તમારા વિશે કોઈ બીજાના અભિપ્રાયને તમારી વાસ્તવિકતા બનાવવાની જરૂર નથી."

લેસ તે શબ્દોને ક્યારેય ભૂલી શક્યો નહીં, અને બાકીનું જીવન અવિશ્વસનીય અવરોધોને દૂર કરવામાં તેમજ જુસ્સા અને
ઉત્સાહ સાથે તેના લક્ષ્યોને અનુસરવામાં વિતાવ્યું. એક શિક્ષકના શક્તિશાળી સ્પષ્ટીકરણને લીધે, લેસ તે વાક્ય જીવે છે જેના
માટે તે વિશ્વભરમાં પ્રખ્યાત છે: તમારી અંદર મહાનતા છે.



વાંચવું ગમશે… એક ચપટી પ્રેરણા 

 મનને ગમતાં સમાચાર

લખવાથી, બોલવાથી કે વાંચવાથી કશું થતું નથી,

જીવ ભરીને જીવવાથી જ જીવન માં સુખ પ્રગટે છે.

અને સમગ્ર જીવન લયબદ્ધ કાવ્ય સમુ બની જાય છે.

સમગ્ર અધ્યયન સામગ્રીની  ઝલક નીચે દર્શાવી છે:

આ વિડીયો બનાવવાનું કાર્ય અવિરતપણે ચાલતું જ રહે છે, જેથી
શિક્ષકો અને વિદ્યાર્થીઓને મદદરૂપ થઈ શકાય અનેક વિદ્યાર્થીઓ
પોતાની ઝડપે, પોતાના સમયે શીખતાં રહે.

એન જે ડેસ્ક પર ઈ-કન્ટેન્ટ

અધ્યયન માટેનું દિશાદર્શન અને યોગ્ય વાતાવરણનું નિર્માણ જરૂરી
સૂચનો દ્વારા વિદ્યાર્થીઓને જાતે શીખતાં કરવું એ એક ઉદ્દેશ છે. 

મે માસમાં આપેલ વિષયવસ્તુ એન જે ડેસ્ક પર અપલોડ કરવામાં
આવ્યું છે. 

1.  Hyper Focus
- Chris Bailey

2.  Fluent in 3 Months
- Benny lewis

12મા ધોરણમાં નાપાસ થયેલા વિદ્યાર્થીઓને આગામી પરીક્ષા માટે પ્રોત્સાહિત કરવા માટે મહારાષ્ટ્રમાં પાર્ટીનું આયોજન કરાયું.

ઘણા વિદ્યાર્થીઓ તાજેતરમાં જાહેર કરાયેલા મહારાષ્ટ્ર બોર્ડ  એચએસસી અથવા ધોરણ 12 ના પરિણામમાં ઉત્તીર્ણ થવામાં નિષ્ફળ
ગયા. આવા વિદ્યાર્થીઓને કહેવા માટે કે તેમણે તેમના પરિણામો પર રડવું જોઈએ નહીં અને તેમની સાથે જે બન્યું છે તેના માટે નિરાશ ન
રહેવું જોઈએ, છત્રપતિ સંભાજી નગર ના મ્યુનિસિપલ કમિશનર જી શ્રીકાંતે એક કાર્યક્રમનું આયોજન કર્યું હતું. સિડકો કોલોનીમાં
આવેલી ધર્મ વીર સંભાજી સ્કૂલમાં આવા વિદ્યાર્થીઓ માટે ફેલ્યર પાર્ટી યોજવામાં આવી..

સામાન્ય રીતે, તે વિદ્યાર્થીઓ માટે પાર્ટીનું આયોજન થાય છે જેમણે તેમની પરીક્ષામાં સારો દેખાવ કર્યો છે. પરંતુ આ પાર્ટી તે વિદ્યાર્થીઓ
માટે આયોજીત કરવામાં આવી હતી જેઓ તેમની પરીક્ષામાં સારો દેખાવ કરી શક્યા ન હતા તેમને જણાવવા માટે કે તેઓએ પોતાને
દોષ ન આપવો જોઈએ અને તેમની નિષ્ફળતા માટે નિરાશ થવું જોઈએ નહીં અને આગામી યુદ્ધ માટે તૈયાર રહેવું જોઈએ.

તેનો અર્થ આવા વિદ્યાર્થીઓને કહેવાનો હતો કે તેઓએ ઉદાસ થવાની જરૂર નથી અને કોઈ આત્યંતિક પગલું ન ભરવું જોઈએ. આ
પાર્ટીમાં ઘણા વિદ્યાર્થીઓએ ભાગ લીધો હતો.આવા વિદ્યાર્થીઓને માર્ગદર્શન આપવા માટે કેટલાક ખૂબ જ પ્રખ્યાત અને આદરણીય

લોકોને પણ આ પાર્ટીમાં આમંત્રિત કરવામાં આવ્યા હતા. આ પ્રસંગે વિદ્યાર્થીઓ એ પોતાના વિચારો રજૂ  કર્યા હતા.

આ પાર્ટીમાં ભાગ લેનારા વિદ્યાર્થીઓએ કહ્યું કે તેઓ આ પાર્ટીમાં ભાગ લઈને ખૂબ જ ખુશ છે અને કહ્યું કે આગામી વખતે તેઓ વધુ
સારી રીતે તૈયારી કરશે અને સારા ગુણ સાથે પરીક્ષા પાસ કરશે.


